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Jungschi- Zvieri , Fruchtspiessli”

(Kochen und Essen)

Einleitung

Etwas was an keinem Jungschinami fehlen darf ist das Zvieri. Logisch. Damit du immerhin ein
bisschen Jungschi auch zu Hause hast, kommt hier die Anleitung zum Jungschi- Zvieri
,Fruchtspiessli®.

Material (fiir 4 Personen)

e Ca. 5-6 Verschiedene Friichte (Apfel, Banane, Kiwi, Birne, Erdbeere, ...)
e Holzspiessli
o Sirup

Anleitung

Wasche alle Friichte gut und schneide sie in mundgerechte Stiicke (Achtung: Nicht zu klein
schneiden).

Spiesse sie nun abwechslungsweise an den Holzspiess.
Leg alle Spiessli auf einen Teller.

Bereite noch ein Krug Sirup vor und ruf deine Familie zusammen. A Gueti! ©

Beweis

Wir wollen eure Jungschi-Zvieri sehen. Schick also ein Foto an Simea (079 827 87 07)!
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